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DRAMSKE AKTIVNOSTI U NASTAVI STRANOGA
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Ovaj se rad bavi dramskim aktivnostima u nastavi stranoga jezika,
navodi razloge njihove uporabe, moguce probleme i nacine njihova
rjeSavanja. U razredu se dramska aktivnost mozZe pojaviti kao mima,
pantomima, simulacija, improvizacija, igranje uloga, dramatizirano
¢itanje dramskoga teksta, glumljenje dramskoga teksta i slicno. Ove
aktivnosti nude priliku za uporabu jezika u odgovaraju¢em kontekstu,
a temelje se na pretvaranju jer se ucenik mora uzivjeti u lik druge
osobe u situaciji izvan razreda pa samim time sadrZe elemente igre.
Zanimljive su, motivirajuce, poticu suradnju i razvoj kreativnosti te
pozitivno utje¢u na rast samopouzdanja ucenika i njihovu jezi¢nu
kompetenciju.

Kljucne rijeci: dramske aktivnosti, mima, pantomima, simulacija, improvizacija,
igranje uloga

1. UvoD
Razli¢ite osobe preferiraju razlicite stilove ucenja, odnosno razlicite
nacdine razmisljanja, obrade i razumijevanja informacija (Jensen, 2003).
Jedan od najpoznatijih modela stilova ucenja razvili su Fleming i
Mills (1992) koji stilove ucenja dijele u cetiri skupine: vizualni, auditivni,
digitalni (¢itanje/pisanje) i kinesteticki. Dramske aktivnosti u ucenju
stranoga jezika toliko su raznovrsne da obuhvacaju barem tri navedena
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stila. Ucenici mogu vidjeti geste, jezik tijela, izraze lica, ¢uti ton i visinu
glasa, mogu se koristiti osjetilom dodira i kretati se, a nakon aktivnosti
ucenicima se moze zadati zadatak koji ukljucuje pisanje i citanje. Sve to
dramske aktivnosti ¢ini udinkovitima u nastavi te zanimljivima
ucenicima i nastavnicima.

2. STO SU DRAMSKE AKTIVNOSTI?

Nastava orijentirana na wucenika naglasava drustveni nasuprot
individualnom aspektu ucenja, a dramska aktivnost u nastavi stranoga
jezika, koju mozemo definirati kao ,svaku aktivnost pri kojoj se od
ucenika trazi da prikazuju sebe ili nekoga drugoga u zamisljenoj
situaciji” (Holden, 1982:1) odgovara zahtjevima takve nastave buduci da
potice medusobnu komunikaciju ucenika. Dramske aktivnosti
odgovaraju komunikacijskome pristupu poucavanju stranoga jezika jer
ucenika vide kao aktivnoga sudionika, a ne pasivnoga primatelja. Da ne
bi bilo zabune, treba razlikovati dramu od dramskih aktivnosti u
obrazovanju. U razredu se dramska aktivnost moZe pojaviti kao mima,
pantomima, simulacija, improvizacija, igranje uloga, dramatizirano
Citanje dramskoga teksta, glumljenje dramskoga teksta i slicno. Temelji
se na pretvaranju jer se ucenik mora uZivjeti u lik druge osobe u situaciji
izvan razreda, pa samim time sadrZi elemente simbolicke igre. Drama u
razredu nije kazaliSte jer ono podrazumijeva izvedbu pred publikom i
prenosenje ideje publici, odnosno komuniciranje s njom. Ucenici mogu
izvesti svoje prizore pred ostatkom razreda, ali primaran je rad i proces
koji tome prethodi, a ne rezultat. U kazalistu je sve uredeno i smisljeno
za dobrobit publike, a u razredu je na prvom mjestu korist koju imaju
ucenici (Wessels, 2003). Vec¢ina udzbenika ukljucuje ili nastoji ukljuciti
dramske aktivnosti do odredene mjere pa tako sadrze dijaloge, zadatke s
igranjem uloga, simulacije, igre itd.

3. ZASTO SE KORISTITI DRAMSKIM AKTIVNOSTIMA?

Problem s dijalozima iz udzbenika je taj Sto su umjetni, pa se ucenici
ne uzivljavaju u situacije koje oni prikazuju. Dramske aktivnosti mogu
pomocdi u prevladavanju te neprirodnosti jer nude priliku za uporabu
jezika u odgovaraju¢em kontekstu, ma koliko on bio neobican.
Omogucuju ucenicima da se koriste svojom osobnoS¢u u stvaranju
materijala, a oslanjaju se na ,prirodnu sposobnost svake osobe da
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imitira, izrazava se mimikom i gestom” (Maley i Duff, 1982:6). Ove
aktivnosti izuzetno su motivirajuce jer se oslanjaju na ,cjelokupne
ljudske resurse razreda”, a svaka tehnika na svoj nacin dovodi do
,drugacdijega, nepredvidivoga i jedinstvenoga rezultata svakoga puta
kada se primjenjuje” (Maley i Duff, 1982:13). Ako je uspjesna, aktivnost
stvara dramsku napetost jer su ucenici ti koji odreduju njen ishod, a
,nemogucnost njegovoga predodredivanja navodi ih da se koncentriraju
na uporabu jezika” (Di Pietro, 1990:2). Dramske se aktivnosti temelje na
pamcenju i iskustvima iz stvarnoga Zivota ucenika, poticu mastu, a
zadovoljstvo potjee od zamisljenoga osobnoga sudjelovanja, a ne od
osjecaja uspjeSnoga izvodenja necijih uputa. Ucenik je pri tome prisiljen
razmisljati ,logicki i intuitivno”, a osim Sto utjelovljuju njegovo znanje
ove aktivnosti ,,u¢eniku pruZaju i estetski uzitak” (Landy, 1982:5).

Cest problem u nastavi predstavljaju ucenici koji ne Zele govoriti ili ne
znaju Sto bi rekli, a Sto se rjeSava samom dramskom aktivnoscu koja ih
tjera da nesto kazu. Pri tome je bitna prava atmosfera u razredu, pa tako
kada je zabavno ,tijela nam se opustaju i sposobni smo primati i uciti”
(Kral, 1994:155). Ucenici su opcenito slobodniji glumec¢i druge osobe, a i
oni najsramezljiviji mogu izgovoriti svoj nauceni dio teksta. Nadalje,
svaki ucenik treba priliku i vrijeme za slobodno vjeZbanje onoga $to zna,
bez straha da ce pogrijesiti. Svima je povremeno potrebna prilika za
isprobavanje novih nacina kombiniranja rijeci i otkrivanja rupa u znanju.
Napredni wucenici imaju veliku koli¢éinu znanja stranoga jezika
pohranjenoga u pamcenju i zude za nac¢inom da ga oslobode, a dramske
aktivnosti im nude mogucnost uporabe toga akumuliranoga znanja. One
su te koje ucenicima nude priliku za ,ravnotezu izmedu rjecitosti i
gramaticke tocnosti” (Maley i Duff, 1982:14). Ove aktivnosti mogu
pomodi ucenicima da se oslobode straha od stranoga jezika koji se javlja
,kada se od nas zahtijeva da se koristimo stranim jezikom kojim
suvereno ne vladamo” (Mihaljevi¢ Djigunovi¢ 2002:12) jer umanjuju
ulogu nastavnika, a naglasavaju ,sadrzajnu komponentu jezicne
uporabe” (ibid, 132).

Vazno je napomenuti da ,na proces ucenja utjece ono sto ucenici misle
o sebi” (Moskowitz, 1978:12) i kako se osjecaju. Drugim rije¢ima, Sto
bolje misljenje ucenici imaju o sebi i drugima, veca je vjerojatnost da ce
biti uspjesni. Dramske aktivnosti utje¢u na rast samopouzdanja pri
uporabi stranoga jezika te poticu rast komunikacijske kompetencije.
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Tijekom njihovoga izvodenja duh se zajedniStva Siri razredom, a u
uceniku se stvara osjecaj da je uspjeSan sto mu pomaze da ostvari vise
svoga potencijala.

4. MOGUCI PROBLEMI I NJIHOVO IZBJEGAVANJE

Nastavnici ¢esto izbjegavaju primjenu ove vrste aktivnosti iz straha da
¢e razred postati odviSe bucan, da ¢e ucenici potpuno zanemariti rad na
aktivnosti, a oni izgubiti kontrolu nad razredom. MoZe se dogoditi i da
ucenici govore materinskim umjesto stranim jezikom, da budu zbunjeni i
ne znaju Sto trebaju udiniti, da su neki ucenici u skupini dominantni, a
neki sramezljivi. To se moze izbjeci ako se ucenicima prethodno objasni
da je cilj ovih aktivnosti razvijanje govorne kompetencije Sto se moze
posti¢i samo vjeZbom. Mnogi problemi ce se izbjeci ako se odredeni
vokabular i jezi¢ne strukture prethodno uvjeZbaju kako bi se slabiji
ucenici osjetili dovoljno spremnima za sudjelovanje. Upute ucenicima
trebaju biti jasne i nedvosmislene, a dobro je i da sam nastavnik
prethodno demonstrira aktivnost ako je to moguce ili da to ucine jedan
ili dva bolja ucenika. Ucenicima treba dati dovoljno vremena za
razmiSljanje, razradu ideja, pripremu i probu. Nakon izvodenja
aktivnosti treba raspraviti koliko su bili uspjesni pri ¢emu se ne treba
usredotociti samo na isticanje pogreSaka nego ih i pohvaliti.

5. VRSTE DRAMSKIH AKTIVNOSTI
Slijedi kratki pregled dramskih aktivnosti koje se najc¢esc¢e primjenjuju
u procesu ucenja stranoga jezika i nekoliko primjera njihove uporabe.

5.1. Mima i pantomima

Pod mimom (gr¢. mimos, oponasanje) podrazumijeva se umjetnost
tjelesnoga pokreta, dok je pantomima (gré. pantomimes, koji sve oponasa)
oponasanje neke verbalne price koja se pripovijeda gestama u svrhu
objasnjavanja. Mima tezi tjelesnom izrazavanju oslobodenome svakoga
figurativnoga sadrzaja, a pantomima nastoji biti usmjerena na
oponasanje tipova i druStvenih situacija, a obje naglasavaju
paralingvisticke osobine komunikacije. Ukratko, radi se o ,neverbalnom
izrazavanju ideje ili price pomocu geste, tjelesnog pokreta ili izraza”
(Doughill, 1987:13). Naglasak je kod ovih aktivnosti na vizualnom
elementu, a poznato je da vizualne asocijacije pomazu pamcenju te da je
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prisjecanje jezi¢nih elemenata bolje ako postoji slika koja na njih asocira.
Ove aktivnosti pomazu uceniku u razumijevanju sveukupne situacije
tako Sto ga ,prisiljavaju da privremeno zaboravi na jezik i usredotoci se
samo na pokrete” (Bois-Simon, 1978:79).

Primjer koriStenja mime u razredu je aktivnost za koju je potrebna
kutija iz koje nastavnik glumi da nesto vadi, a ucenici moraju pogoditi
Sto je to. Nakon toga ucenik je taj koji glumi da vadi predmet koji mu je
nastavnik zadao, a razred pogada o ¢emu se radi. lako sama aktivnost ne
zahtijeva uporabu jezika, ona je potice jer ucenici pri pogadanju moraju
objasniti svoje odgovore. Drugi bi primjer bio ucenje gesta koje
odgovaraju rije¢ima iz neke price nakon ¢ega ucenici gestikuliraju dok je
nastavnik cita. Pantomima se u razredu moze koristiti tako da se
ucenicima zada situacija koju moraju odglumiti, npr. provalnika na
djelu, svadu na parkiralistu i sl., a ostali moraju pogoditi i objasniti Sto su
vidjeli. Mima je pogodna za ucenje konkretnih imenica, a pantomima za
glagole koji oznacavaju radnje.

5.2. Simulacija

Simulaciju mozemo definirati kao ,stvarno djelovanje u simuliranome
i strukturiranome okruzenju” ili ,epizodno igranje uloga” (Jones,
1992:113). Aktivnost je to tijekom koje ucenici, glumedi, raspravljaju o
nekome problemu u definiranome okruZenju. Radi se dakle o dijalozima,
o drustvenim i jezi¢nim obrascima poput pozdravljanja, upoznavanja,
rastanaka, prituzbi i sl. koji uéenike uce kako reagirati u odredenoj
drustvenoj situaciji, npr. kako odbiti poziv na sastanak, kako kupiti
zeljeznicki kartu i opdenito, kako obaviti neki zadatak koji ukljucuje
komunikaciju s drugima. Temelj aktivnosti moze biti svaki razgovor u
kojemu se trazi i daje nekakvo dopustenje, a slozenije simulacije
ukljucuju problem o kojemu ucenici razgovaraju kako bi ga rijesili. U
tom slucaju ucenici mogu dobiti kartice s podacima o tome tko su, u
kakvoj se situaciji nalaze i $to trebaju ili Zele postic¢i na sastanku s drugim
sudionicima simulacije. Ova aktivnost ucenicima pruza priliku za
viezbanje uloga i improviziranje u odredenim situacijama uz
pretpostavku da ¢e im to vjezbanje omoguciti da se bolje snadu u slicnim
ulogama u stvarnome zivotu. Navodedi prednosti koristenja simulacija u
nastavi stranoga jezika Jones (1992) istice njihovu motivacijsku funkciju,
¢injenicu da poticu ucenicku kreativnost i nude priliku za smisleno
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vijezbanje naucenoga jezika i unose osjecaj stvarnosti u razredu.
Simulacije se od igranja uloga razlikuju u tome Sto se ,u slucaju
simulacije ucdenik ne pretvara da je netko drugi, ve¢ glumi sebe u
zamisljenoj situaciji” (Holden, 1982:10) oslanjajuci se pri tome na vlastito
iskustvo i znanje.

5.3. Igranje uloga

Igranje uloga sastoji se od ,,dodjeljivanja uloga i cilja koji mora ispuniti
jedan ili vise clanova skupine” (Brown 2001:183). Te uloge mogu se u
velikoj mjeri razlikovati od osobnoga iskustva ucenika pa zahtijevaju
kreativnost i mastu, a introvertiranim ucenicima nude masku koja im
moze pomoci da se oslobode srama i slobodnije sudjeluju u razgovoru.
Za ovu aktivnost potreban je okvir, nekakav scenarij i uloge koje ce
ucenici odglumiti, a pomocu kojega aktivnost moZemo vise ili manje
nadzirati. Nastavnik definira aktivnost, ali u njoj ne sudjeluje, nego se,
prema Jonesu (1992), pretvara u kontrolora. Razlikujemo igranje uloga
otvorenoga tipa koje ukljucuje element nepredvidivosti jer postoji samo
okvir za zapocinjanje aktivnosti, no ne i upute kako ¢e se ona dalje
razvijati, Sto ucenicima omogucuje da improviziraju. Kod igranja uloga
zatvorenoga tipa ucenici imaju popis zadataka koje pri interakciji moraju
obaviti, rjeSenje situacije, a ponekad i razradene uloge. Scenariji za
igranje uloga, za razliku od onih koje koristimo kod simulacija, sadrze
niz dogadaja bez navodenja vokabulara koji treba upotrijebiti. Ova
aktivnost moZe se koristiti s ucenicima razlicite jezi¢ne kompetencije od
pocetnika do naprednih, a situacija i varijacija je bezbroj. To mogu biti
situacije koje nastavnici i ucenici doZivljavaju svakoga dana, situacije iz
knjiga, filmova, novinskih c¢lanaka. Nakon odabira konteksta treba
odluciti kako bi se situacija mogla razvijati pri cemu treba uzeti u obzir
razinu jezine sposobnosti ucenika, no bit je u tome da ucenici u
spontanoj interakciji trebaju ispuniti nekakav zadatak oslanjajuci se na
svoje jezicne resurse.

5.4. Improvizacija

Improvizaciju mozemo definirati kao , spontani odgovor na razvoj
neocekivane situacije” (Doughill, 1987:19). Za razliku od igranja uloga
tijekom ove aktivnosti ucenike se potice da sami izgrade likove koje
glume, vremena za pripremu i ucenje korisnih fraza nema, a potrebno je
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reagirati odmabh i stoga spontanije nego Sto je to slucaj kod igranja uloga.
Ova aktivnost ucenicima pomaze da postanu kreativniji s jezikom i
koriste se mastom c¢ime stjeu samopouzdanje u izlazenju na kraj s
neocekivanim situacijama iz Zzivota. Nadalje, improvizacija mobilizira
postojece ucenikovo znanje jezika i testira njegove komunikacijske
strategije (Wessels, 2003). Upute ucenicima obicno sadrze podatke gdje
se nalaze i Sto tamo rade te Sto se od njih ocekuje u odnosu na druge
sudionike, Sto znaci da imaju potpunu slobodu u razvoju svoje uloge.
Nakon utvrdivanja konteksta ucenici se spontano, bez prethodnoga
planiranja, upustaju u aktivnost. Primjer improvizacije su uloge kupaca i
prodavaca na trznici, roditelja na roditeljskom sastanku koji se Zale na
nekog nastavnika ili Strajkaci u pregovorima za vecu placu.

5.5. Dramatizirano citanje dramskoga teksta

Navedena dramska aktivnost primjenjuje se na kra¢im i obi¢no
pojednostavljenim dijelovima dramskoga teksta ili skeca koji je
samostalna smislena cjelina, a pomaZe ucenicima da se usredotoce na
izgovor, intonaciju, tipi¢ne osobine i geste likova. Prema Wessels (2003),
tekst koji se Cita na ovaj nacin ne bi smio biti duZi od stranice formata
A4.

5.6. Glumljenje dramskoga teksta

Ova se aktivnost temelji na glumljenju kratkih prizora iz dramskih
tekstova ili skeceva koji mogu biti izvorni ili ih mogu napisati sami
ucenici. Osobito su pogodni za poticanje rasta samopouzdanja onih
ucenika koji slabije komuniciraju na stranome jeziku i onih srameZzljivih
koji rijetko kada sudjeluju u drugim aktivnostima, a poznato je da Sto
ucenici viSe samopouzdanja imaju, to ¢e bolje uditi.

6. ZAKLJUCAK

Dramske aktivnosti u nastavi stranoga jezika razbijaju monotoniju u
razredu i premoséuju jaz izmedu suhoparnih, izvjeStacenih dijaloga u
udzbeniku i prirodne uporabe jezika u raznim situacijama u zivotu. Te
aktivnosti su zanimljive, poti¢u suradnju medu ucenicima, kreativnost i
motivaciju. Oslanjaju se na prirodnu sposobnost ljudi da oponasaju te na
mastu. Smjestaju jezik u kontekst, a ucenicima omogucavaju stjecanje
iskustva ophodenja u situacijama iz Zivota te im tako pomazu da steknu
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viSe samopouzdanja pri uporabi stranoga jezika i povecaju razinu svoje
jezi¢ne kompetencije.
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DRAMA ACTIVITIES IN FOREIGN LANGUAGE TEACHING

This paper deals with drama activities in foreign language teaching. It
states the reasons for their use in class, potential problems associated
with it and the ways of solving them. In class, drama activities range
from mime, pantomime, simulation, improvisation, role-play to
dramatized play reading, acting play scripts, etc. They all offer the
opportunity to students to use the foreign language in context and are
based on pretending because the student has to identify with another
person in a situation outside class, so that the activities include an
element of game. Drama activities are interesting and motivating.
They encourage cooperation and the development of creativity thereby
positively affecting students' confidence and language competence.

Key words: drama activities, mime, pantomime, simulation, improvisation, role-

play
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